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 Windows 7    ًظام التشغٍل
رُ رص١ٕؼٗ ِٓ لجً ششوخ  ٠ٕٚذٚص ِٓ أوثش أٔظّخ اٌزشغ١ً اٌّغزخذِخ فٟ اٌسبعٛة اٌشخصٟ ،  ٠ؼزجش ٔظبَ

اٌزٟ رؼٕٟ ) إٌٛافز ( ِٓ اػزّبدٖ ػٍٝ اعزخذاَ إغبساد رشجٗ  Windowsِب٠ىشٚعٛفذ  ٚ رأرٟ رغ١ّخ إٌظبَ 

اٌشبشخ أوثش ِٓ ٔبفزح فٟ آْ ٚازذ وّب ٠ّىٓ أْ ٕٔزمً ِٓ ٔبفزح إٌٝ  إٌٛافز ٌىً رطج١ك ثس١ث ٠ّىٓ أْ ٔشب٘ذ ػٍٝ

 ٘ٛ ازذ الأٔظّخ اٌّز١ّضح ِٓ لجً ششوخ ِب٠ىشٚعٛفذ   7   أخشٜ .   ٔظبَ اٌزشغ١ً ٠ٕٚذٚص
 

 واجهت الوظتخذم
 

  

 
 

 Windows 7 تكىى واجهت الوظتخذم التً تظهز بعذ تشغٍل الكىهبٍىتز الذي ٌعول على ًظامت

 هي : 
 طر اٌّىزتع    Desktop ٚرزىْٛ ِٓ خٍف١خ اٌشبشخ :   Background     ِّٝغ ِدّٛػخ ِٓ اٌشِٛص رغ

Icons  . ) صٛس صغ١شح رّثً اٌجشاِح اٌّزبذ رشغ١ٍٙب ِجبششح ِٓ عطر اٌّىزت ٟ٘ ٚ ( 

 -ٔلازع فٟ إٌبفزح اػلاٖ الا٠مٛٔبد الاعبع١خ اٌزٟ ٠سز٠ٛٙب عطر اٌّىزت ٟٚ٘:

ز١ث أٙب رأخز اعُ  Windowsفٟ الاصذاساد اٌغبثمخ ٌٕظبَ اٌـ  MY documentٟٚ٘ ا٠مٛٔخ  ا٠مٛٔخ  .1

 ٛرغزط١غ رخض٠ٓ ِب رش٠ذٖ داخٍٙب ِثً اٌٍّفبد ٚاٌّدٍذاد ٚاٌصٛس ٍِٚفبد اٌصٛد ٚاٌف١ذ٠اٌّغزخذَ ٌٍسبعجخ،  
 ٚغ١شٖ

ّب ٠ؼشض و ص اٌّشٔخ ٚ اٌصٍجخ٠ؼشض وً اٌّٛاد اٌّزبزخ ٌدٙبصن ِثً الألشا    Computer   ا٠مٛٔخ  .2

 ٚغ١ش رٌه.  Control Panelأ٠عب ٌٛزخ  اٌزسىُ 
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 ٠ج١ٓ زبٌخ اٌشجىخ ٚخصبئصٙب، ٚارصبي اٌسبعٛة ثبلأزش١ٔذ.  : Networkا٠مٛٔخ  .3

 .اٌّسزٚفخ ثصٛسح ِؤلزخاٚ اٌّدٍذاد رغزخذَ ٌسفع اٌٍّفبد   Recycle Binا٠مٛٔخ  .4
                                         

  َشش٠ػ اٌّٙبTask Bar   ٛ٘ ٚ :ٌفٟ اٌدٙخ ا١ٌغشٜ  ٠سزٛٞ ٔبفزح عطر اٌّىزت ٚأعفً  اٌزٞ ٠ظٙششش٠ػ ا

ٚ ٠ّىٓ  اٌّٛخٛدح فٟ اٌسبعجخ ٚاٌٍّفبد ) صس ثذء اٌجشاِح اٌزٞ ٠سزٛٞ ػٍٝ خ١ّغ اٌجشاِح   Start ػٍٝ صس ِٕٗ 

ٌزٟ رؼًّ فٟ اٌٛلذ ٠ٚؼشض خ١ّغ اٌجشاِح ا ازذح ثضس اٌفبسح الأ٠غش ( اخز١بس اٌجشٔبِح ثبٌٕمش ػ١ٍٗ ِشح ٚ

اٌسبظش ثأظٙبس ا٠مٛٔزٙب ػٍٝ اٌشش٠ػ ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ رٕف١ز رٍه اٌجشاِح عٛف رخزفٟ ا٠مٛٔزٙب ِٓ اٌشش٠ػ 

 Shortcutٚاٌزٟ رغّٝ ثأ٠مٛٔبد اٌـ  ( Startالا٠مٛٔبد  اٌّٛخٛدح ثدبٔت صس اثذأ )ػذد ِٓ ا٠عب ػٍٝ  ٠ٚسزٛٞ

 ٟ٘ٚ:- 

   ٠زُ رصفر الأزشٔذ إرا وبٔذ اٌسبعجخ  ٓ غش٠مٗ ػ: Internet Explorer ا٠مٛٔخ ِغزىشف الأزش١ٔذ.1      

 خبصخ ٌلارصبي .  ػٍٝ وبسربد رذػُ الارصبي ثبٌشجىخ اٌؼب١ٌّخ ػٓ غش٠ك اززٛاء٘ب 

اداسح اٌٍّفبد ٚاٌّدٍذاد وبفخ ز١ث : اٌزٞ ٠ّىٕٕب ِٓ Windows Explorer. ا٠مٛٔخ ِغزىشف اٌٛٔذٚص 2       

 اٌسبعٛة.اٌٝ وبفخ ِسز٠ٛبد  الأزمبي٠ّىٕٕب ِٓ 

 .Windows Media Player. ا٠مٛٔخ 3        

اٌغبػخ ٚ سِض  الا٠مٛٔبد٠خزٍف ػذد٘ب ِٓ وِٛج١ٛرش إٌٝ آخش ِٚٓ ٘زٖ  ا٠مٛٔبد ِٓ ا١ّ١ٌٓ ػ٠ٍٚٝسزٛٞ ا٠عب  

 .ٚاٌزبس٠خ ٚاٌشثػ ِغ شجىخ الأزش١ٔذ  اٌٍغخ ٚ سِض اٌصٛد 

 
 

 : (  Mouse)اطتخذام جهاس الفارة 
 

خٙبص اٌفبسح ٘ٛ ػجبسح ػٓ خٙبص ١ِىب١ٔىٟ صغ١ش ٠زصً ثدٙبص اٌىِٛج١ٛرش ػٓ غش٠ك عٍه ٚ ٠ظٙش شىٍٗ فٟ 

ٚ ٠غزخذَ فٟ ِغ خ١ّغ اٌٍّفبد ٚاٌجشاِح ٠ٚؼزجش ِٓ اخٙضح الادخبي اٌّّٙخ فٟ اٌزؼبًِ  اٌشبشخ ػٍٝ ١٘ئخ عُٙ 

 ِٕٙب : د ػذح ػ١ٍّب

  صس اٌفبسح الأ٠غش :  *

٘ٛ رسش٠ه اٌفبسح ٌٛظغ  :  Pointing    ش١شاٌزأ .1

 اٌّؤشش ػٍٝ ازذ اٌجٕٛد  .

ٚ رٌه ثٛظغ ِؤشش اٌفبسح  : Clicking   إٌمش .2

ٌٙب ِشح ٚازذح  الأ٠غشِب ٚ ظغػ اٌضس  ػٍٝ ا٠ىٛٔخ 

 ٔلازع رغ١١ش ٌْٛ الا٠ىٛٔخ ٚ ر١ّض٘ب ػٓ غ١ش٘ب  .

ٚ رٌه ثٛظغ :   Double click  إٌمش اٌّضدٚج .3

 ِشربْ ِززب١ٌزبْ دْٚ رسش٠ه اٌفبسح . الأ٠غشغػ ػٍٝ اٌضس الا٠ىٛٔبد ٚ اٌع إزذٜاٌّؤشش ػٍٝ 

ٌٙب ِغ  الأ٠غشالا٠ىٛٔبد ٚ ظغػ اٌضس  إزذٜ: ٚ رٌه ثٛظغ ِؤشش اٌفبسح ػٍٝ   Draggingاٌغست  .4

 . الإفلادثُ  آخشِىبْ  إٌٝالاعزّشاس ثبٌعغػ ٚ اٌغست 

 الأٚاِشلاخزصبساد اٌزٟ رٛظر ثؼط ٌفزر لبئّخ ا الأ٠ّٓش١ش ثبٌفبسح ثبٌضس ٘ٛ اٌزأ : صس اٌفبسح الأ٠ّٓ  *

 اٌغش٠ؼخ زغت اٌّىبْ اٌٛالف ػ١ٍٗ .

 سر الواوص

 الأٌظز 

سر 

الواوص 

 الأٌوي
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ش١ش ٚ الاخز١بس ٚ اٌغست ٚ إٌمش ٚ ٠ىْٛ اٌضس ِٓ ز١ث اٌزأ الأعبع١خٌٍؼ١ٍّبد  الأ٠غشٚ غبٌجب ِب ٠ىْٛ اٌضس 

 ٌٍؼ١ٍّبد الاخزضا١ٌخ ٚ فزر اٌمٛائُ إٌّجثمخ . الأ٠ّٓ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -:  Shut down computerإٌقاف التشغٍل   
 

ػٕذ الأزٙبء ِٓ اعزخذاَ اٌىّج١ٛرش، ِٓ اٌعشٚسٞ اْ رمَٛ ثأ٠مبف رشغ١ٍٗ ثطش٠مخ صس١سخ ١ٌظ فمػ رٛف١شا 

 لإ٠مبف اٌزشغ١ً ارجغ اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ :ٌٍطبلخ ثً ٌٍّٚغبػذح ػٍٝ اٌسفبظ ػٍٝ اٌىّج١ٛرش إِب ثشىً اوجش ٚ

 بئّخأمش ) ثضس اٌفبسح الأ٠غش ِشح ٚازذح ( ػٍٝ ل     Start    

 ٍٝ٘زٖ اٌمبئّخ ٕٔمش ػ ِٓ  Shut Down   

 

 -:التعاهل هع الٌىافذ

 فتح الٌىافذ
 ٕ٘بن أوثش ِٓ غش٠مخ ٌفزر ٔبفزح :

 . ظغ ِؤشش اٌفبسح ػٍٝ سِض إٌبفزح اٌّشاد فزسٙب ٚأمش ٔمشاً ِضدٚخبً ثضس اٌفبسح الأ٠غش 

  الأ٠غش ثُ ٔعغػ ػٍٝ اٌّفزبذ اٌفبسح ثضس ٔسذد سِض إٌبفزح اٌّشاد فزسٙب ٚ رٌه ثبٌٕمش اٌّفشدEnter    ِٓن

 ٌٛزخ اٌّفبر١ر .

 ٔخزنبس ِٕٙنب   ظغ ِؤشش اٌفبسح ػٍٝ سِض إٌبفزح اٌّشاد فزسٙب ٚأمش ثضس اٌفبسح الأ٠ّٓ رظٙش لبئّخ ِٕغذٌخ

Open     . 

 
 اجشاء الٌافذة:

إٌٛافز رشزشن فٟ ثؼط الاش١بء ثشىً  ثبٌشغُ ِٓ اْ ِسز٠ٛبد وً ٔبفزح رخزٍف ِٓ ٔبفزح اٌٝ اخشٜ ، الا اْ وبفخ

جبً ثم١خ إٌٛافز ِٓ ز١ث الأغش ٚ ٟٚ٘ رشبثٗ رمش٠ Computerٍٝ عج١ً اٌّثبي ٌٕشٜ ِىٛٔبد ٔبفزح ػبَ ، ػ

 :ٚ رزىْٛ ِٓ  الأششغخ 
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 شزٌط العٌىاى  Title bar : ِٓ ْٛ٠زى ٚ:- 

 
 

   صس الإغلاق Close     :إٌبفزح ٠غزخذَ لإغلاق 

 صس اٌزىج١ش Maximize    :    ػٕذ إٌمش ػ١ٍٗ ٠دؼً إٌبفزح ِلا اٌشبشخ  ٚ ػٕذ٘ب رصجر اٌؼلاِخ

 ػجبسح ػٓ ِشثؼ١ٓ  ٚ إرا وبٔذ ِلا اٌشبشخ ٚ ٔمشٔب ػ١ٍٗ عٛف رؼشض إٌبفزح ثبٌسدُ اٌّصغش  .

   صس اٌزصننغ١شMinimize     :  ُ٠دؼننً إٌبفننزح رخزفننٟ ِننٓ عننطر اٌّىزننت ٚ ٠جمننٝ فمننػ الاعنن

  ٌّٙبَ ٚ لاعزشخبع إٌبفزح ٔعغػ ػٍٝ اعّٙب اٌّٛخٛد فٟ شش٠ػ اٌّٙبَ ظب٘ش فٟ شش٠ػ ا

   

    شزٌط القىائنMenu bar :  ٠سزٛٞ ػٍٝ لٛائُ خ١بساد رشزًّ وً ِٕٙب ػٍٝ ِدّٛػخ ِٓ الأٚاِش رظٙش

 Altفلأظٙبسٖ ٔعغػ ػٍنٝ ِفزنبذ  Computerٔلازع اْ ٘زا اٌشش٠ػ غ١ش ظب٘ش فٟ ٔبفزح فٟ لبئّخ ِٕغذٌخ .

خ اٌّفبر١ر عٛف ٠ظٙش ٘زا اٌشش٠ػ ٚلأخفبءٖ  ِٓ إٌبفزح ٔعغػ فٟ اٞ ِىنبْ فنبسؽ ِنٓ إٌبفنزٖ عنٛف ِٓ ٌٛز

 ٠خزفٟ.

 

 شزٌط الوظار  Address bar : . َ٠ظٙش ف١ٗ ػٕٛاْ اٌّدٍذاد اٌّزذاخٍخ اٌّفزٛزخ ِٓ لجً اٌّغزخذ ٚ 

 
 
 ذح اٌّؼٍِٛبد اٌّٛخٛدح خبسج اغبس شش٠ػ اٌزّش٠ش اِىب١ٔخ رّش٠ش ِسز٠ٛبد إٌبفزح ٌّشب٘: ٠ز١ر شزٌط التوزٌز

 اٌؼشض زب١ٌب.

 ٠ّىٕه عست اٌضٚا٠ب ٚاٌسذٚد ثأعزخذاَ ِؤشش اٌّبٚط ٌزغ١١ش زدُ إٌبفزح.الحذود والشواٌا : 
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 اغلاق الٌافذة:
 لإغلاق أٞ ٔبفزح : أوثش ِٓ غش٠مخ  ٕبن٘

 . ْثبٌٕمش ػٍٝ ػلاِخ الإغلاق اٌّٛخٛدح فٟ شش٠ػ اٌؼٕٛا 

 ٚط الأ٠ّٓ ػٍٝ اعُ إٌبفزح اٌّٛخٛد فٟ شش٠ػ اٌّٙبَ رظٙش لبئّخ ٕٔمنش ػٍنٝ الأِنش ثبٌٕمش ثضس اٌّبclose  

window. 

  أٚ ثبٌضس الأ٠ّٓ ٔعغػ ػٍٝ شش٠ػ اٌؼٕٛاْ عزظٙش لبئّخ  ٕٔمش ػٍٝ الأِشclose   . 

      ٌٓٛزخ اٌّفبر١ر ثبٌعغػ ػٍٝ اٌّفزبز١ ِٓAlt + F4 ِغٍمنخ  ِؼب ٠غٍك إٌبفزح ٚ إرا وبٔنذ خ١ّنغ إٌٛافنز

 ٚ رؼزجش ٘زٖ غش٠مخ أخشٜ لإغفبء اٌدٙبص  Shut down Computerإغلاق اٌدٙبص وىً أٞ  حرظٙش ٔبفز
 

   


